


အာရာမိက	ဦးစးီပဓာနနာယကသဃံတကသိုလ်

ဆရာေတာဘ်ရုားကီး၏	အမှာ	စာ

	

မမိသိည်	သဃံတကသိုလတ်ငွ	်ပညာရှာမှီး၍	ေနကကုနေ်သာ	တပ

ည့်များအား	 စာေပပိုချေပးရြခငး်၊	 သဃံတကသိုလ၊်	 မိုးကုတဝိ်ပဿနာ

ဌာနတငွ	် တစဘ်ဝသာသနာကျမး်ြပ	 ဆရာေတာ်ဘုရားကီး	 မျိးေစခ့ျ

ေတာ်မခူဲ့ေသာ	 မိုးကုတဝိ်ပဿနာနည်းြဖင့်	အနယ်နယ်အရပရ်ပသ်ို	 ကွ

ေရာက်ကာ	 ေဟာေြပာြပသေပးြခငး်စေသာ	 သာသနာြပလပုင်နး်များ	

ေဆာငရွ်က်ရငး်	ပဋစိသမပုါဒကုိ်	အေြခခ၍ံ	ကျမး်စာများ	ပင	်ေရးသား

ခဲ့ဖးူေလရာ၊	တကသိုလြ်ပာနး်	ကျမး်စာဘာသာရပမ်ျား	ငှ့်	 ဝိပဿနာ

ငှ့်ဆိုငရ်ာ	ကျမး်စာများကုိ	ဖတရှ်ေလက့ျင့်သည်	က	များ	ပါသည်	။

တပည့်ြဖစသ်	ူ "အရှငေ်တဇနယိ"	 က	 အမာှ	 စာ	 ချးီြမင့်ေပးပါရန်	

ေလာက်ထားလာေသာအခါ	−

"ေအးေအးေရးတာေပါထ့ားခဲ့ပါ"	ဟု	သာ	ေြပာလိုက်မသိည်	။

ထားခဲ့ေသာစာမကုိူကည့်ေသာအခါ	 တကသိုလေ်နမငး်	 ဟူေသာ	

ကေလာငအ်မည်ကုိ	ေတွလိုက်ရသည်	တငွ	်အ့ံဩြခငး်ြဖစရ်သည်	ငှ့်အ

မ	တကသိုလေ်နမငး်၏	ဝတ၊	ေဆာငး်ပါး၊	ကဗျာများကုိ	မဂဇငး်များ	တွ

င	် ေတွခဲ့ဖးူသည်	 ။	 သိုေသာ်	 ------	 မည်သည့်တကသိုလမ်ှ

ဘာေနမငး်မနှး်မသခိဲ့။	 ယခမုှ	 မမိ၏ိ	 တပည့်ြဖစမ်နှး်	 သရိေသာအခါ



ဝမး်ေြမာက်ဝမး်သာ	ြဖစရ်ြခငး်ငှ့်အတ	ူစာမကုိူ	ကည့်သုံးသပေ်ပးရန်

တာဝနရိှ်လာြပနပ်ါသည်	။

ကမာနာစရိယဆရာေတာ်တစပ်ါးအေနနဲ	ဆိုရပါမ	ူ "လှုံးလ	ှအမို

က်မ"	 ဟူေသာ	 နာမည်ကုိ	 သေဘာေတွလသှည်	 မဟုတေ်ပ။	 သိုေသာ်	

ဇာတအိ်မဖ်ွဲမငှ့်	ဇာတလ်မး်အေရးအသားတို	မာှ	ပါဠိအ	ကထာဋကီာ

များ	ငှ့်	အြခားကျမး်စာများ	စာွမ	ှထတု်တု်ပးီ၊	သူေနရာငှ့်သ	ူစတိဝ်င်

စားဖယ်ွြဖစေ်အာင်	တနဆ်ာဆငထ်ားသည်	ကုိ	ေတွရပါသည်	။

ငယ်ရွယ်သရူဟနး်	သာမေဏများ	ငှ့်	အမျိးသမးီငယ်တို	အကားမ	ှ

ေလာကသဘာဝ	 ေမတာတရားများကုိ	 သငခ်နး်စာယူဖယ်ွ၊	 သေံဝဂရ

ေလာက်ဖယ်ွြဖစေ်အာင်	 ေရးသားထားသည်	 ြဖစရ်ာ

ရဟနး်သာမေဏများ	၊	အမျိးသမးီများ	ငှ့်	ဗဒုဘာသာကုိ	တနဖ်ိုးထားြမ

တ်ိုးကသတူိုငး်	 သသိင့်သထိိုက်ေသာ	 အေကာငး်အရာများ	 ြဖစသ်ည်	

ဟု	ယူဆမပိါသည်	။

ရခလဲေှသာ	 လူဘဝ	 ခဏတာေလးမာှ	သသံရာဘဝ	 အဆက်ဆက်	

ညစ်မွး်ေစိုငေ်သာ	အမာှးမျိး	မကျးလနွမ်ေိအာင်	ေစာင့်ထနိး်ဖို	ရန်	ဗ

ဟု	သတုအြဖစ	်အထးူပင	်လိုအပလ်ပှါသည်	။	သိုြဖစရ်ာ	ဤစာမကူ	ထို

က့ဲသိုေသာ	မာှးယွငး်မမျိးကုိ	မကျးလနွမ်ေိအာင	်သတေိပးဟန်တားေစ

သည့်အြပင်	သာသနာအတက်ွ	အေထာက်အကူြပဇာတလ်မး်တစပ်ဒုဟု်

ယူဆမပိါသည်	။

ဤစာမ၏ူ	 အေကာငး်အကျိး	 အေကာငး်အဆိုး	 အတမိအ်နက်ကုိ	

ေဝဖနဆ်နး်စစ	်သုံးသပ်ကရန်ငှ့်	တကသိုလေ်နမငး်၏	အေတးွအေရး

တို	အား	 ြမည်းစမး်ကည့်လင	်ေကာငး်မနွေ်သာ	တငြ်ပချက်	ေရးသားချ

က်ြဖစေ်ကာငး်	အသအိမတှြ်ပပါသည်	။
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ကုိးနဝင်းမဂဇင်းင့်ှ	ခရီးေဖာမီ်ဒယီာ

တာဝနခ်အံယဒ်တီာ	ေြမလတထ်င်ေကျာမုိ်း၏

မိတဆ်က်အမှာ

	

စာဆိုအရှင်	တကသိုလေ်နမငး်ကုိ	လုံးချငး်စာအုပေ်ရးသားထတုေ်ဝ

ဖို	ပထမဦးဆုံး	တိုက်တနွး်ခဲ့သမူာှ	စာေရးသူ	ြဖစပ်ါသည်	။

လုံးချငး်ထတုဖ်ို	တိုက်တနွး်အကံေပးရြခငး်မာှ	လည်း	အေကာငး်အ

ရငး်များ	စာွရိှပါသည်	။	အဆိုပါ	အေကာငး်ရငး်ကုိ	မေြပာြပမ	ီထိုအရှင်

ငှ့်	စတငရ်ငး်ှီးကမး်ဝငပ်ုံကုိ	ဦးစာွေြပာကား	လိုပါသည်	။

လနွခ်ဲ့သည့်	 (၄)	စှ၊်	တတိကိျကျဆိုရပါမ	ူ (၂၀၁၀)	 ြပည့်စှ၊်	ဇလူိုင်

လလယခ်န်မာှ	စာေရးသ	ူမရမး်ကုနး်မိနယ်၊	(၈)	ရပကွ်က်၊	ကမာေအး

ဘုရားလမး်	အမတှ်	 (၇၅)	 ရိှ	တာဝနခ်အံယ်ဒတီာ	အြဖစလ်ပုကုိ်ငေ်နသ

ည့်	 ခရီးေဖာ်မဂဇငး်တိုက်သို	ထိုအရှင်ကွေရာက်	လာပးီ	သဃံတကသို

လ မ် ာှ	သတီငး်သုံးေနထိုငေ်ကာငး်၊	 စာကဗျာေရးတာကုိ

ဝါသနာပါေကာငး်၊	ဆမွး်ခအိံမတ်ငွ	်ခရီးေဖာ်မဂဇငး်ေတွသြဖင့်	လပိစ်ာ

မတှသ်ားပးီ	ယခက့ဲုသို	စာမမူျား	လာပိုြခငး်ြဖစေ်ကာငး်	စသည်	ြဖင့်	မိ

န်ကားပးီ	ကဗျာစာမမူျား	ေပးအပခ်ဲ့ပါသည်	။

စာဆိုအရှငတ်ကသိုလေ်နမငး်	မနိ်ကားသည့်	သဃံတကသိုလဆ်ိုသ

ည်	မာှ	စာေရးသူ	ေနထိုငသ်ည့်အမတှ	်(၈)	ရပကွ်က်တငွ်	တည်ရိှသြဖင့်	



ဝါသနာတရူာဆရာဒကာရငး်ှီးမရိှပဟူီေသာ	 အေတးွြဖင့်

ေကျနပပ်တီြိဖစခ်ဲ့ရပါသည်	။

စာေရးသမူ ာှ	ထိုအရှင၏်	 ကဗျာစာမမူျားအား	 လက်ခ	ံ ရယူထား

ေသာ်လည်း	ေရှတငွ်	ေရွးချယ်ထားေသာ	ကဗျာများ	 ရိှေနေသးသြဖင့်	မ

ဂဇငး်တငွ	်ေဖာ်ြပိုငြ်ခငး်မရိှေသးေပ။	သိုေသာ်	ထိုအရှငမ်ာှ	ကဗျာများ	

ဆက်တိုက်ေရး၍	(၁၅)	ရက်တစ်ကိမတ်စလ်တစ်ကိမဆ်ိုသလို	မကာခ

ဏေပးပိုလာပါသည်	။	ေပးပိုလာေသာကဗျာများမာှ	လည်း	ေလးချိးေဒးွ

ချိး	စသည့်အချိး	ကဗျာများ	 (၄-၃-၂)၊	 (၄-၃-၁)၊	ထပိခ်ျငး်စပန်ည်း၊	စသ

ည့်	ေလးလုံးစပသ်ေံပါက်များ	၊	တစခ်ါတစရံ်	ေမာ်ဒနက်ဗျာများ	ပါရိှလာ

သြဖင့်	ထိုအရှငမ်ာှ	ဆနး်၊	အလကာကုိ	ိုငန်ငး်သ၊ူ	တစန်ည်းအားြဖင့်	ဂ

ဝင်ငှ့်	 ေမာ်ဒနကုိ်၊	 စပန်ည်းအားြဖင့်လည်းေကာငး်၊	 အသအံားြဖင့်လ

ည်းေကာငး်	ိုငန်ငး်သည့်ကဗျာ	စာဆိုြဖစသ်ည်	ဟု	မတှခ်ျက်ချမပိါသည်

။

ထိုေကာင့်ပငလ်င်	 ထိုအရှငေ်ရးသားသည့်	 ဘာသာေရးကဗျာများ

အား	(၂၀၁၀)	ြပည့်စှ၊်	ဒဇီငဘ်ာလထတု	်ခရီးေဖာ်မဂဇငး်အမတှ	်(၈)တွ

င်	 စတငေ်ဖာ်ြပခဲ့ပးီ	 အြခားေသာ	 ဘဝသုပေ်ဖာ်ငှ့်

ေမတာဘဲွကဗျာများအား	 စာေရးသ	ူ တာဝနယူ်ထတုေ်ဝသည့်	 ဘုရင့်

ေနာငမ်ဂဇငး်၊	စာေရးဆရာအသငး်မဂဇငး်ငှ့်	ကူညီတည်းြဖတ	် ြပငဆ်

ငေ်ပးရသည့်	ဥတရဂဏုရ်ည်မဂဇငး်	စသည်	တို	တငွ	်အလျဉး်သင့်သလို

ေဖာ်ြပေပးခဲ့ပါသည်	။

အဆိုပါ	 အေကာငး်များေကာင့်ပငလ်င	် စာေရးသူငှ့်	 ထိုအရှငတ်ို	

ဆရာဒကာရငး်ှီးမရိှခဲ့ပးီ	 လုံးချငး်စာအုပထ်တုေ်ဝရန်

တိုက်တနွး်ခဲ့ြခငး်ြဖစပ်ါသည်	။



စာေရးသတူိုက်တနွး်သည့်	 လုံးချငး်စာအုပဆ်ိုသည်	 မာှ	ကဗျာလုံးချ

ငး်ကုိ	 ရည်နး်ေသာ်လည်း	 စာမူကမး်ေရးသားပးီ	 ကွနပ်ျတာစရီန်	

လာေရာက်အပ်ှံသည်	 မာှ	ဘာသာေရးေနာက်ခ	ံ ရဟနး်ေတာ်များ	 ငှ့်	

မာတဂုါမတို	အကား	 "သဒါလနွ၍်	တဏာှကန	်မြဖစ်ကေစရန"်	ဝတ

ဟနြ်ဖင့်ေရးဖွဲထားေသာ	လုံးချငး်စာအုပြ်ဖစေ်နေပေတာ့သည်	။

စာေရးသ၏ူ	 တာဝနမ်ာှ	လက်ေရးမအူဆင့်မှ	 သည်	 စာအုပြ်ဖစေ်ပ

လာေစရန်ငှ့်	 ပုံှိပ်ပးီစာအုပမ်ျားအား	 မပူိုငခ်ငွ့်ငှ့်	 မတှပ်ုံတငဌ်ာနသို

တငေ်ပးရနသ်ာြဖစေ်သာ်လည်း	 အမာှ	 စာေရးေပးရနပ်ါေတာငး်ဆိုလာ

သြဖင့်	တာဝနတ်စခ်ပုိုလာသည်	ဟု	ခစံားမပိါသည်	။

အမာှ	စာေရးသည်	ဟု	ဆိုသည်	မာှ	စာမရှူငေ်ရးသားေသာစာများကုိ

ဦးစာွဖတ်ပးီ	စာဖတပ်ရိတသ်တစ်တိဝ်ငစ်ားမရိှေအာင	်ဖတခ်ျငစ်တိရိှ်

ေအာင	်နး်ေပးရသည့်လပုင်နး်ဟု	နားလည်ပါသည်	။

သိုေသာ်	စာေရးသမူာှ	စာတစပ်ဒုကုိ်ဖတ်ပးီ	စာဖတသ်	ူစတိဝ်ငစ်ား

ေအာင	်နး်ေပးိုငသ်ည့်	အစမွး်အစမရိှပါ။	အဘယ်ေကာင့်	ဆိုေသာ်	

စာေရးသကုိူယ်တိုငပ်ငလ်င	် လသူထိငရှ်ားေသာ	 ကေလာငပ်ိုငရှ်ငမ်ဟု

တ၍်	ြဖစပ်ါသည်	။

ထိုေကာင့်	 "အမာှ	စာ"	ဟု	ေခါငး်စဉမ်တတဘဲ်	"မတိဆ်က်အမာှ	 "	

ဟု	 သာ	 တကသိုလေ်နမငး်ငှ့်	 ပရိသတသ်ရိှိေအာင်	 သာမနမ်တိဆ်က်

ေပးြခငး်သာြဖစ်ပးီ	 လှုံးလအှမိုက်မစာမကုိူ	 ဖတ်မသိည့်

ပရိသတမ်ျားက	တကသိုလေ်နမငး်၏	ကေလာငသ်ာွး	ထက်ြမက်မ	ရိှမရိှ

ရသေပးစမွး်ိုငမ်ရိှမရိှဆိုသည်	 ကုိ	ေဝဖနသ်ုံးသပ်ိုင်ကေစရန	်မတိဆ်

က်ေပါငး်ကူးေပးြခငး်သာ	ြဖစေ်ကာငး်	ုိးသားစာွ	တငြ်ပအပပ်ါသည်	။

လှုံးလအှမိုက်မဟူသည်	ဣသသိဂိရေသ၏့	အကျိးကုိ	ဖျက်ဆးီခဲ့သ



ည့်	အလမသာနတသ်မးီကုိ	 ရည်နး်သည်	 ဟု	ထငပ်ါသည်	 ။	အလမ

သာသည်	လှုံးလသှြူဖစေ်သာ်လည်း	သိကားမငး်၏	ေစနရ်ာကုိ	မလွ

နဆ်န်ိုငသ်ြဖင့်သာ	ဣသသိဂိရေသ၏့	အကျိးပျက်စးီေအာင	်လပုေ်ဆာ

ငရ်သည်	 ကုိ	ဤစာအုပ၏်	စာမျက်ာှ	 (၄၈)	တငွ	်ေအာက်ပါအတိုငး်	ဖ

တ်ရမည်ြဖစပ်ါသည်	။

အ လ မ သ ာမ ာှ	ရေသေ့လး၏

မနွြ်မတလ်နွး်လသှည့်စကားလုံးများေကာင့်	 ရငထ်၌ဲ

ဆိုနင့်စာွခစံားရရှာသည်	။

"ို	ေနပါဦးကွယ့်	သင့်အေနနဲ	ကျပရဲ်	သလီ၊	သမာဓိ၊	အကျင့်စရဏ

ေတကုိွ	ဖျက်ဆးီရတဲ့	ရည်ရွယ်ချက်က	ဘာများ	ပါလမိ့်"

မေြပာ၍	မြဖစေ်တာ့သည့်အဆုံး	ဖငွ့်ဟေြပာကားရန	်ဆုံးြဖတလ်ျက်

အလမသာ	ေြဖကားသည်	။

"တပည့်ေတာ်မတို	 ရဲ	 ဘံုဗမိာနကုိ်	အစိုးရတဲ့	သိကားမငး်	 ဦးမာယ

ဆိုတာရိှပါတယ်။	 တပည့်ေတာ်မဟာ	 သူရဲ	 အေစအပါး

နတသ်မးီတစပ်ါးမသာပါ။	သူန်ကားတဲ့	အတိုငး်	ေဆာငရွ်က်ရတာြဖ

စေ်ကာငး်ပါ	အရှငရ်ေသ"့

"ဪ	ဦးမာယတဲ့	လား	ဘာတဲ့	သိကားမငး်	သနူဲ	ကျပ်	အတနု်အ

လည့်ှများ	ရိှခဲ့ေလေရာ့သလား	နတသ်မးီရယ်"

"ဒလီိုပါ	 ရှငရ်ေသ၊့	 ရှငရ်ေသရဲ့	 ြပငး်ထနတ်ဲ့	 အကျင့်စရဏသေူတာ်

ေကာငး်	ဓမအကျင့်ေတကွ	သူေနရာကုိလယူုိုငတ်ဲ့	အငအ်ားများ	ြဖစသ်

ည့်အတက်ွ	ရေသေ့လး၏	အကျင့်သလီများ	ပျက်စးီရန်	အခလုို	အခလုို"

အလမသာ	စကားမဆုံးမီ	ရေသေ့လးက	လက်ကာလျက်ေြပာလိုက်



သည်	။

"သိပ	ီ သပိါပီ	 ဒါေလာက်ဆို	 ကျပေ်ကာငး်ေကာငး်

သေဘာေပါက်ပါပ"ီ

ဟူ၍	လည်းေကာငး်၊	စာမျက်ာှ	(၆၀)	တငွ	်လည်း

"အသငန်တသ်မးီေလးဟာ	 ကန်ပတ်ာဝနေ်ပးေစခိုငး်မကုိ	 ဦးလည်

မသနုေ်အာငြ်မငေ်အာင	် ေဆာငရွ်က်ခဲ့သလို	 ကန်ပအ်ေနငှ့်လည်း	 က

တအိတိုငး်	သင့်အား	ဆေုတာ်လာဘ်ေတာ်	ချးီြမင့်ေပးသနားရန်	တာဝန်

ရိှေပတယ်။	သငလ်ိုရာဆကုိုေတာငး်ပါေတာ့	နတသ်မးီ"

သိကားမငး်ဦးမာဃ	အသကံဟိနး်ထက်ွသာွးသည်	 ။	မည်သည့်နတ်

သား	နတသ်မးီြဖစေ်စ	တာဝတသာ၏	အရှငသ်ခင်	သိကားမငး်ကုိယ်တို

ငေ်ပးအပေ်သဆမုျိးကုိ	 လိုလားေတာင့်တေနကသည်	 သာ	 ြဖစ၏်။	 သို

ေသာ်	အလမသာနတသ်မးီေလးက

"အုိ	 နတြ်ပည်ကီး၏	 အသေရကုိေဆာငေ်တာငမ်ေူသာ	 နတတ်ို	 သ

က်ထား	အရှငသ်ိကားမငး်	ကနေ်တာ်မျိးမသည်	နတတ်ို	၏	ဘံုဗမိာန်ှ

င့်	စနိေ်ရရတနာအစရိှတဲ့	နတတ်ို	ချမး်သာအြဖာြဖာကုိ	စိုးစဉး်မအလိုမ

ရိှ	မေတာငး်တပါဘူး"

"နတသ်မးီ	အသငအ်လိုရိှရာ	အေတာင့်တဆုံးဆကုိုသာ	မေကာက်မ

ရံွ	ေနာက်မတနွ်ဘဲ	ေလာက်တငပ်ါေလ၊	သင၏်	ရငတ်ငွး်ဆသုည်	ဧဝက

နအ်မနှြ်ပည့်စုံေစရပါမယ်"

သကားမငး်က	ကတြိပလိုက်သည်	တငွ	်နတသ်မးီေလး	အလမသာ

က	လက်အုပခ်ျလီျက်မ	ှတရားရှငရ်ေသေ့လး	ဣသသိဂိကုိ	စတိတ်ငွး်မှ	

ရည်ေမာ်မနှး်ကာ	တစခ်ေုသာဆကုိုေတာငး်လိုက်	ေပေတာ့၏။



"မည်မ	အဖိုးထိုက်ေသာဆလုာဘ်ြဖစပ်ါေစ	ကနေ်တာ်မျိးမ	အလိုမ

ရိှပါ။	 ကနေ်တာ်မျိးမသည်	 တရားရှငရ်ေသရ့ဟနး်တို	 အား

လည့်ှစားြဖားေယာငး်စမိ့်ေသာငာှ	 စတိတ်ငွ	် ကံစည်ံုမြဖင့်ပင်	 ကက်

သးီေမးွညငး်	ဖျနး်ဖျနး်ထေအာင်	တနုလ်ပေ်ချာက်ချားခဲ့ရပါပ။ီ

ကနေ်တာ်မျိးမသည်	တရားရှငရ်ေသရ့ဟနး်တို	အား	လည့်ှစားြဖား

ေယာငး်	 ပစမ်ာှးမြိခငး်ြဖင့်	သသံရာအဆက်ဆက်	ဘဝအဆက်ဆက်တွ

င်	ဘယ်ေသာအခါမ	သာသနာဖျက်မ	မြဖစရ်ပါေစနဲ	အရှငသ်ိကားမငး်	

ဤသည်	 ပင်	ကနေ်တာ်မျိးမ	အလိုချငဆ်ုံး	 အလိုအပဆ်ုံး	 အေတာင့်တ

ဆုံးဆြုဖစပ်ါသည်	အရှငသ်ိကားမငး်"

ဤသိုဆိုလင	်လှုံးလေှသာ်လည်း	အရှငသ်ခငေ်စခိုငး်ရာေကာင့်	မို

က်ခဲ့ရပးီ	စတိထ်မဲ	ှပါြခငး်	အလျဉး်မရိှသည်	 ကုိ	သရိှိကမည်ြဖစေ်ပသ

ည်	။

မိသစဘ်က်မာှ	တရားဓမကျင့်ပးီ	တစပ်ါးေကျာငး်ကေလးမာှ	သတီ

ငး်သုံးေနထိုငတ်ဲ့	 ရဟနး်ေတာ်ကုိ	 လထူက်ွသည်	 အထ	ိ ဖမး်စားိုငခ်ဲ့

ေသာ	အမျိးသမးီကုိမူ	လှုံးလအှမိုက်မဟု	တငစ်ားချငပ်ါသည်	။	စာေရး

သ၏ူ	ဦးေလး	ဘုနး်ကီးတစပ်ါး၊	အစကုိ်ဦးပငး်တစပ်ါး	ဆရာဘုနး်ကီး

တစပ်ါး၊	 သငဆ်ရာမဟုတေ်သာ်လည်း	 ြမငဆ်ရာ	 ကားဆရာဘုနး်ကီး

ေလးပါး	 တို	 သည်	 လည်း	 အဆိုပါ	 လှုံးမလအှမိုက်မတို	 ငှ့်

ဆုံေတွကပးီ	အိမရ်ာတည်ေထာငသ်ာွးကသည်	ကုိ	မျက်ြမင်ကခံဲ့ဖးူပါ

သည်	။

မဒုလုကဏမာှ	 မ	ူ မငး်ဆရာရေသ့ကီးအား	 ြဖားေယာငး်လိုစတိ်

တစိုးတေစမ့	မရိှပါေသာ်လည်း	ထနး်သးီေကွခိုက်	ကျးီနားလိုက်ဟု	ပင်

ဆိုဆို	 ဆမွး်ခရံငး်ငက်ှသင့်သည်	 ဟု	 ပဲ	 ေြပာေြပာ	 အမိုက်မစာရငး်တငွ်



ပါဝငြ်ခငး်မရိှဘဲ	လှုံးလ၍ှ	လမိာသဟုူ	ဆိုရေပမည်။

မည်သိုပငဆ်ိုေစကာမ	ူ စာဆိုအရှင၏်	 ဆေတာ်မာှ	 ကား	 ဘာသာ

သာသနာမပျက်စးီေရး၊	 ရဟနး်ေတာ်များ	 ဝိနည်းအေလးထားေရးငှ့်	 ဒ

ကာမများ	အေနြဖင့်	 ရဟနး်သဃံာများအား	 ကည်ညိကုိးကွယ်ရာတငွ်	

သဒါလနွ၍်	 တဏာှကနမ်ြဖစေ်ရးတို	 ကုိ	 ဦးတည်ကာ

ေစတနာေကာငး်ြဖင့်	ေရးဖွဲထားသည်	မာှ	ေပလငွလ်ျက်ရိှပါသည်	။

ထိုေကာင့်	စာဆိုအရှင်	တကသိုလေ်နမငး်၏	"လှုံးလအှမိုက်မ"	ကုိ

ဖတ်ပးီ	စာဖတသ်၏ူ	လှုံးသားများ	ပိုမိုးူည့ံ၍	အသတိရားတစခ်တုိုး

ပာွးမည်ဟု	ယံုကည်မပိါေကာငး်။

	

မလတထင က မ
*****



စာေရးသ၏ူ	အမှာ	စာ

	

စာေရးသအူေနငှ့်	အနယ်နယ်အရပရ်ပသ်ို	သာသနာြပတရားေဟာ

ကွြဖစခ်ဲ့ရာ	ေဒသေတာ်များများမာှ	ဒကာ၊	ဒကာမတို	ေမးေလာက်ေသာ

ြပဿနာများကုိ	 ေြဖရှငး်ေပးခဲ့ရဖးူပါတယ်။	ထိုထိုေသာအေမးပစုာများ	

တငွ	်ပခဲးူမိေရပနး်ရွာသို	တရားေဟာကွစဉ	်ဒါယကာဦးိုငလ်ငး်ေအာ

ငက်

"အရှငဘု်ရား	ရဟနး်ေတာ်များ	ငှ့်	အမျိးသမးီများ	သေံယာဇဉသ်မု

ဒယတို	 ြဖင့်	 ရစပ်တဖ်ွဲောှငမ်ေိသာအခါ	 ရဟနး်ေတာ်များမာှ	ဘယ်သိ

ကာပဒုက်ျးလနွရ်င	် ဘာအာပါတသ်င့်ေကာငး်

သေိတာ်မူကေသာ်လည်း	ထိုဝိနည်းသကိာပဒုမ်ျား	ဟာ	အမျိးသမးီများ	

ငှ့်	မစပဆ်ိုငပ်ါ၊	ထိုေကာင့်	ပတသ်က်မေိသာ	မနိး်ကေလးများမာှ	အြပ

စရိှ်ပါသလား	ဘုရား၊	အြပစရိှ်၊	မရိှ	သလိိုပါသည်	အရှငဘု်ရား"

ဤသိုေသာ	 ေမးခနွး်များကုိ	 စာေရးသအူကိမ်ကိမအ်ခါအခါ

ေြဖရှငး်ေပးခဲ့ရဖးူပါတယ်။	 ေလာကတငွ	် သာသနာဖျက်မဟူေသာ	 စ

ကားပုံတစခ်ရဲု	 ေနာက်ကွယ်မ	ှသေဘာတရားများကုိ	အမျိးသမးီတိုငး်	

သရိှိနားလည်သင့်သည်	ဟု	ယူဆကာ	စာေရးသဟူာ	"လှုံးလ	ှအမိုက်မ

"	ဟူေသာ	တရားေတာ်ကုိ	ေဟာြဖစခ်ဲ့ပါတယ်။

စာေရးသဟူာ	 ဤစာစကုို	 ေရးသားဖို	 စတိကူ်းမေိသအခါ	 အစက	



ေဟာစဉတ်ရားအြဖစ	်−

လုံးချငး်ထတုဖ်ို	 စဉး်စားမတိယ်။	 ပးီေတာ့	ဆရာကီး	 ဦးသခုရဲ	 ဇဝီ

ကက့ဲသို	စာေပေဟာေြပာပွဲဟနန်ဲ	ေရးဖို	ကံမြိပနတ်ယ်။	သိုေသာ်	လိဝှ

က်ဆနး်ကယ်	အယ်ဒတီာ	(ငမိး်)	ဆရာသနိး်ထနွး်လတ်ငှ့်	ေတွရေသာ

အခါမာှ	ေတာ့	အခလုို	ဝတဟနြ်ဖင့်	ေရးြဖစခ်ဲ့ြခငး်ြဖစပ်ါတယ်။

ဒစီာစအုတက်ွ	အမာှ	စာ	ချးီြမင့်ေတာ်မပူါေသာ	သဃံတကသိုလ	်ဆ

ရာေတာ်ဘုရားကီးငှ့်	 တည်းြဖတသ်တုသ်ငြ်ပငဆ်ငေ်ပးပးီ	 မတိဆ်က်

အမာှ	စာ	ချးီြမင့်ေပးပါေသာ	ခရီးေမာ်မဒီယီာ	တာဝနခ်အံယ်ဒတီာဆရာ

ေြမလတ	်ထငေ်ကျာ်မိုးအားလည်းေကာငး်၊	စာေရးသအူား	"ေတဇာဂဏု်

"	ဟူေသာကေလာငအ်မည်ကုိ	ချးီြမင့်အပ်ငှး်ခဲ့ပးီ	စာေပစငြ်မင့်ထက်ဝ

ယ်	ဂဏုတ်င့်ေစခဲ့သ	ူဆရာကီး	ဦးြမင့်သ	ူ(ြမင့်သ	ူ−	ြမနမ်ာစာ)	သဃံတ

ကသိုလက်ထကိအားလည်းေကာငး်၊	 အစစအရာရာ	 အားေပးကူညီပးီ	

အဖငွ့်ကဗျာချးီြမင့်ေပးပါေသာ

ဆရာသနိး်ထနွး်လတအ်ားလည်းေကာငး်၊	 ဖိုးသေူတာ်ကာေပငှ့်	လိုအ

ပသ်ည်	 များကုိ	 အားြဖည့်ကူညီခဲ့ပါေသာ	 ဆရာစတိဓ်ာတြ်မသနး်အား	

လည်းေကာငး်၊	 စာအုပြ်ဖစေ်ြမာက်ေရးအတက်ွ	 ေငပွေဒသာပင	် စိုက်ထူ

ေပးကကုနေ်သာ	 ဓမဒါနကုသိုလရှ်င်	 အေပါငး်တို	 အားလည်းေကာငး်၊	

အတိုငး်မသိ	 အှိငး်မရိှေကျးဇးူတငရိှ်ပါေကာငး်	 မတှတ်မး်တငအ်ပပ်ါ

တယ်။

အထးူသြဖင့်	ဒစီာစေုလးဟာ	သာသနာေတာ်အတက်ွ	ဂဝငေ်ြမာက်

စတံငေ်လာက်တဲ့	 စာတစေ်စာင	် ေပတစဖ်ွဲ	 မဟုတေ်စကာမ	ူ သာသနာ

ေတာ်အတက်ွ	အုပတ်စခ်ျပ၊်	သတဲစပ်ငွ့်ပမာ	အကျိးေကျးဇးူရိှမည်ဆိုပါမူ

ကိးစားအားထတုရ်ကျိးနပပ်ါပလီို	ဆိုပါရမာှ	ပါ။



ဒစီာစြုဖင့်	 မခိင်ကီးေဒမှီငှ့်တကွ	 အနဂိုဏး်ဝငေ်ကျးဇးူရှငမ်ျား

အား	ေရးသားပေူဇာ်	ေကျးဇးူဆပလ်ိုက်ရပါေကာငး်။

	

အ င တဇနယ	(တကသလ နမင )
၀၉	-	၄၂၁၀၉၁၅၁၉
၀၉	-၂၅၄၀၆၆၇၅၀

	၀၉	-	၆၆၃၄၆၉
*****



လတလမ

အလငး်မဲ့ရာ၊	ေမာှငက်မာတငွး်၊

ချဉး်နငး်ဝငေ်ရာက်၊	ေရာဂေမာှက်ေသာ်၊

ဂေယာငေ်ချာက်ချား၊	ြပစြ်ငားဧကန၊်

သသံရာဝဋ၊်	ွံမာှ	နစလ်မိ။်

ေလာကသုံးပါး၊	ဘံုတစလ်ား၌	၊

ဆုံြဖားဧကန၊်	လြူဖစြ်ပန်က၊

ဤဘဝတငွ	်၊	တသဓာတင်တု၊်

တဏာှုပကုိ်၊	ထငွခ်တုရှ်ငး်လငး်၊

ေရှာငဖ်ယ်ကွငး်၍	၊	အလငး်သာသနာ၊

ကသံည့်ခါဝယ်၊	ရငမ်ာှ	စှ်ခိက်၊

သတစိိုက်၍	၊	အမိုက်သသံရာ

မရှည်ကာေအာင၊်	လမး်ြပေဆာငခ်ျဉး်၊

သငေ်နမငး်တက်ွ၊	ခနွး်ဆက်ြမက်ွဆို၊

ဆရာကိသည်	၊

ေမပျိဝမး်ေြမာက်ကေစေသာ်	…	။	။

ဖ သ တ က ပ



	

	

တနလယ မတ သ ဘ သဘ ဝ

	

လိုမြပည့်ိုငတ်ဲ့	၊	ထိုအေလက့ာမဂဏု၊်

မာတေုသာ်မ	ှ၊	အာယုေတာ်ရှည်စာွငှ့်

ဝသပီါသလူိုက်စားတယ်၊	များ	လအှာံု။

မစှ်ခိက်ိုငလ်ို	၊		အသစလ်ိုက်ြပနပ်ါတုံ၊

ခာကုနေ်သာ်လည်း	တမိမ်တငး်၊

နတဘံု်မာှ	ဇာတစ်ုံစာွ	ေရွေတာ်ရံငှ့်	

ေြဖေဖျာ်ခ	ံအလိုစမး်ေသာ်လည်း

ငတတ်ဏာှ၊	တပက်ာသရမး်ေတာ့တယ်

ကမး်ဘယ်သိုချဉး်။										။

	

( ရစ ဆ)

	

	

ေလာကတငွ	်ရဟနး်ေတာ်များ	ငှ့်	မာတဂုါမတို	သေံယာဇဉဆ်က်ွ

ယ်ပတသ်က်ခဲ့ကေသာ	အြဖစအ်ပျက်	အေကာငး်အရာသာဓက	များ	စာွ



ရိှခဲ့သည်	သာြဖစရ်ာ	ေခတအ်ဆက်ဆက်	မတှတ်မး်မတှရ်ာ	ေတး၊	ကဗျာ

၊	အလကာများ	သည်	ယေနတိုင်	 ရှငသ်နစ်ာွ	တည်ရိှေနဆဟုဲ	ပင	်ဆိုရ

ေပမည်။

"ပ လ တ	အမဦ

ဆပသ ဖ တ	တင

က တကအ

အပန	က ရ က

ပ တ	 မ င	ရငလငပနမ

န ပနဖ	 လ "

သာသနာေတာ်သို	ဝငေ်ရာက်သာွးေသာ	ချစဦ်းသကုိူ	ရှငလ်ငိြ်ပန	်လူ

ထက်ွလာမည့်ေနရက်ကုိ	ေမာ်မနှး်ရငး်	သစာေစာင့်စည်း	အကငန်ာကီး

စာွြဖင့်	ေစာင့်စားေနတတသ်ည့်	မနိး်မပျိေလးများ	။

"ရစတနထ ပလ

က ခတန	အကကလယ

ပ တ	 မ င	သဆငမန ဖ

ဆန လ	မယခယ

ဆကမပတ အ င

လကခတကအသကယ

နယ က တ	ပ ယကန

ဝအကတကလ



ဝတရ စ	ပ လ ခ က

စ လ	ရညမန "

ဝါလအကတမ်ာှ	ရဟနး်ေဘာငက်	 ထက်ွလာေတာ့မယ်	 ချစသ်ဝူတ်

ဆင်ိုငရ်နအ်တက်ွ	ကုိယ်တိုငယ်ကနး်ယက်ကာ	ေစာင့်ေမာ်ေနကသ	ူမိ

နး်မပျိများ	။

"ဤဘဝတင

မလက လ န လ တ ဟ

ခစ ပမက ၊	ည ငယပမ

ရကဟ	ံ က 	ကပ၊	ခမင တပတ

စတခ ပမပင

ပ လင မတ 	က ဏ င

တဏ လ ဘ

ဒသ မ ထ	ရမကမ က

ဘယသက ရ လ တ မည"

	

ေကးငှ့်ေရ	 ဂေဟစပ၍်	 မရိုငသ်လို

မတညီူေသာအေနအထားေကာင့်	 ဒဘီဝမာှ	 ေတာ့	 လက်ေလာ့လိုက်ပါ

ေတာ့	 မှရယ်ဟု	 ဆိုေသာ	 ရဟနး်တစပ်ါး၏	 မခမး်နားေသာ်လည်း

ဆနး်ြပားသည့်	အလမွး်စကားရတ။ု

"မမေလးတို	ပျိဥယျာဉ်



အဝငသ်ာေပေတာငး်

ေဗာဓိေရေကျာငး်"။

"ရှငလ်ငိြ်ပန်	ကုိရငဝ်တဖ်ို

ပေလကပအ်နကံျယ်

ေဈးချိကဝယ်

အနကံျယ်	ခါးပုံွဲတယ်	…"။

အစရိှသည့်	 ေတးကဗျာများ	 သည်	 သာသနာ့ေဘာငမ်ှ	 ရှင၊်

ရဟနး်များ	ငှ့်	မာတဂုါမများ	သေံယာဇဉ်ကိးရစပ်တခ်ျည်ောှငခ်ဲ့မရိာ

က	 ေရးဖွဲသီကး	 ေပေပါက်လာေသာ	 ေမတာစာ	 အအုလေှလးများ	

သာ	ြဖစေ်တာ့သည်	။

ရဟနး်ပျိေလးများ	အေနြဖင့်လည်း	သာသနာ့ေဘာငမ်ဝငမ်ီ	မတိုငမ်ီ

ဘဝကတည်းက	 တစဦ်းငှ့်တစဦ်း	 အသည်းချငး်ဖလယ်ှ

ချစရ်ည်လးူခဲ့ကသည်	မို	တစစ်ုံတရာ	အြပစဆ်ိုဖယ်ွရာ	ရိှမည်မဟုတေ်ပ

။

ေယာက်ျားေလးမနှရ်င	်ပဗဇမဂလာြပဖးူမ	ှြမင့်ြမတစ်င်ကယ်ေသာ	

ေယာက်ျားြမတြ်ဖစရ်ြခငး်ဟူေသာ	မုိိးဖလာထုံးစအံရ	သာသနာ့ေဘာင်

သို	 ဝငေ်ရာက်ခဲ့ေပမယ့်	 မကာခင	် ရှငလ်ထူက်ွသည်	 ငှ့်	တစ်ပိငန်က်

ချစသ်ူငှ့်ြပနလ်ညဆ်ုံေတွကမညမ်ာှ	ေြမကီးကုိလက်ငှ့်ပတုသ်လို	 မ

လွဲဧကနပ်ါ။

ဒါေပမဲ့	 ရဟနး်ဘဝကုိ	 အသက်ထက်ဆုံး	 ရာသက်ပန်

ေနထိုငက်ျင့်ကံကသ	ူရဟနး်တို	အဖို	ကေတာ့	 "ပစည်းမာတု	ဤစှခ်ု

ကား	 ဘိကေသမငး်	ဓားစှစ်ငး်"	 ဟု	ဆိုသည့်ပမာ	အလနွ်အလနွ်	အ



ရာယ်ကီးသည်	ငှ့်အမ	ထတိလ်န်ေကာက်ရံွဖယ်ွရာ	ြဖစပ်ါသည်	။

ဒကိီစနဲ	ပတသ်က်ပးီ	 ြမတစ်ာွဘုရား	မပငွ့်ေပမီ	သာသနာပကာလ

က	သိကားမငး်ဦးမာဃဟာ	ယခသုာသနာတငွး်ကာလက့ဲသို	 ေသာတာ

ပန	်သဒါဂါမြဖစေ်သးဘဲ	သာမနြ်ဖင့်	သိကားမငး်	ဘဝြဖင့်ရိှေနချနိ်	ဣ

ဿာမစရိယ	 အလိုေလာဘတို	 ကုိ	 မထနိး်ိုငဘဲ်	 သိကားမငး်စည်းစမိ	်

တည်မေဲရးအတက်ွ	ဣသသိဂိရေသရဲ့	အကျိးပျက်စးီေရးေဆာငရွ်က်မ

ကုိ	 ြပဇာတသ်ဖယ်ွေရးသားတငြ်ပလိုတယ်၊	 ဇာတလ်မး်အစက	 ဒလီိုပါ	

…

*****



ဆတွပ်ျံဖွယရ်ာ	တာဝတသာ

	

"အင 	 ကည  လရ 	တကယသ ယ ပ 	 စလဖယရ 	ငရ	တ

ဝတသ နတပည ပပ"

သိကားမငး်	ဦးမာဃသည်	ဝါဂမွး်ထက်အဆရာေထာင်းူည့ံေထးွအိ

လသှည့်	 ခုံတစခ်ေုပတငွ်	သက်ေတာင့်သက်သာ	 ကုိယ်ကုိမှီရငး်	 ဗမိာန်

ေတာ်ြပတငး်ဝမ	ှတစဆ်င့်	လမှး်ြမငရ်ေသာ	သာယာလပှသည့်	သူေနရာ

ဌာနကုိကည့်လျက်	ဝမး်ေြမာက်ဝမး်သာ	ေရရွတမ်ြိခငး်ြဖစသ်ည်	။

အြပငဘ်က်၌	ကား	 ေချာေမာလပှသည့်ငှ့်အမ	 ကုိယ်ေနဟနေ်ြပြပ

စလ်သှည့်	နတသ်ားနတသ်မးီတို	သည်	တစဦ်းချငး်အေနငှ့်ေသာ်လည်း

ေကာငး်၊	 စုံတွဲအေနငှ့်ေသာ်လည်းေကာငး်၊	 ပပူငေ်သာကမရိှ

ပကတြိပးံရငစ်ာွေသာ	မျက်ာှထားတို	ငှ့်	ဟုိမ	ှသည်	မှ	သာွးလာလျက်

ရိှေနကေပသည်	။

"တ ဝတသ ရ	သ ယ မအ ထ ထက	ကည  င မ ရင 	တစ

ခနကအဖစအပက	 တက	ပန ပ င သတရမတ 	အမနပပ"

သကူ၏	မျက်လုံးများ	ေမးှစငး်လိုက်မသိည်	ငှ့်	အတတိမ်ှ	အရိပသ်

ဏာနတ်ို	သည်	လည်း	ဟုိမှ	သည်	မှ	ရိပခ်န	ဲရိပခ်န	ဲအရိပ	်သဏာနမ်ျား	

ထက်ွေပလာကေပေတာ့သည်	။

ထိုအချနိက်	 ဦးမာဃတို	 လစူ၊ု	လစူဆုိုသည်	 မာှ	ဦးမာဃ၊	 ပဇာပတိ



ဿ၊	 ဝုဏ	 ဤသာနအမှးရိှေသာ	 သုံးကျတိသ်ုံးေယာက်အုပစ်	ု သတူို	

အားလုံး	လူဘဝမာှ	ဇရပတ်နေ်ဆာငး်	ေဆာက်လပုြ်ခငး်၊	လမး်ေဖာက်ြခ

ငး်၊	 တတံားခငး်ြခငး်၊	 တြံမက်လည်ှးြခငး်အစရိှေသာ

ပရဟိတလပုင်နး်များ	ြပလပုြ်ခငး်ကုသိုလထ်းူေကာင့်	ဘဝကူးသည်	ငှ့်

ဤတာဝတသာသို	 နတေ်ဒဝတာများ	အြဖစ	်ေရာက်ရိှလာခဲ့ကြခငး်ြဖစ်

သည်	။

ေဝပစတိ	 အသရူာနတတ်ို	 လည်း	 ဦးမာဃတို	 က့ဲသိုပင	် ကုသိုလ်

ေကာငး်မအစစုတုို	ေကာင့်	ဤေနရာေဒသသို	ေရာက်ရိှေနခဲ့ကသည်	။

သိုေသာ်	ေဝပစတိဦးေဆာငေ်သာ	အသရူာနတမ်ျားမာှ	အမလဲိုလို	မးူ

ေနကသည့်	အရက်အုိး၊	ကေစာ်အုိးများ	 ြဖစေ်နကသြဖင့်	 နတဆ်ိုးနတ်

ည့ံများ	သာြဖစသ်ည်	 ဟု	 ဦးမာဃတို	က	သတမ်တှထ်ားသည်	 ။	 မးူေန

ေသာသထူက်	 မမးူေသာသကူ	အသာရေလရိှ့သည့်	ထုံးထမး်အရ	 ဦးမာ

ဃတို	အုပစ်ကု	အခါအခငွ့်ကုိ	ေစာင့်ဆိုငး်လျက်ရိှေလသည်	။

အမနှက်လည်း	ေဝပစတိ၏	သမးီကီး	သဇုာတာမာှ	ဦးမာဃ၏	ချစ်

လစှာွေသာ	နတမ်ဖိရုားေခါငး်ကီးြဖစေ်နေပရာ	ဦးမာဃအေနငှ့်	အတ

နအ်သင့်	ချနိဆ်ေနရြခငး်ြဖစသ်ည်	။

"အုိ	…	ဘာပြဲဖစြ်ဖစ်	သဇုာတာကုိေနာက်မှ	ေြပလည်ေအာင	်ရှငး်ြပ

ရမာှ	ပဲ	လပုသ်င့်တာကုိေတာ့	လပုမ်	ှရှဉ့်လည်း	ေလာက်သာ	ပျားလည်း	

စွဲသာဆိုသလိုမျိး"

သိုငှ့်	ဦးမာဃကုိယ်တိုင	်သူလမူျား	ငှ့်တိုငပ်ငက်ာ	တစေ်နတငွ	်ေဝ

ပစတိတို	အသရူာနတတ်ို	ကုိ	ပရိယာယ်ဆငက်ာ	အရက်ေသစာတို	ကုိ	မ

မးူမးူေအာင	်တိုက်ေကးသမ	ြပကေတာ့သည်	။

မးူသည်	 မာှ	ေဝပစတိတို	 အသရူာနတမ်ျား	 မလပ်ိုငေ်အာငြ်ဖစေ်န



သည့်အချနိ	်တစေ်ယာက်ပးီတစေ်ယာက်	တာဝတသာမှ	 ေအာက်ဘက်

သိုပစခ်ျကာ	အြပတရှ်ငး်ပစလ်ိုက်ကသည်	။

ယငး်အချနိမ်	ှစကာ	တာဝတသာသည်

ဦးမာဃ	ပိုငဆ်ိုငရ်ာြဖစလ်ျက်	 ယူဇနာအားြဖင့်	တစေ်သာငး်မကျယ်

ဝနး်ေသာ	ေနရာေဒသအြဖစ	်ထငရှ်ားလာသည်	။

"ငါနဲ	ထိုက်တနလ်ို	ဒေီနရာကုိရတာမနှေ်ပမယ့်	မလူက	ရိှေနတဲ့	ေဝ

ပစတိတို	ကုိ	မတရားြပပးီ	ယူထားရတာြဖစေ်လေတာ့	ေနာက်ေကျာြဖ

င့်	တယ်မလုံလေှပဘူး၊	လပိြ်ပာမသန်ဘူးဆိုရင်	ပိုမနှလ်မိ့်မယ်၊	ဟူး…"

ဦးမာဃေတးွသည့်အတိုငး်ပင	် ေအာက်သိုကျသာွးကေသာ	 ေဝပစိ

တဦးေဆာငသ်ည့်	အသရူာနတတ်ို	သည်	အြခားကာလများ	၌	မြပတမ်းူ

ူးယစေ်ထးွေနေလရိှ့သည်	မနှေ်သာ်လည်း	မိုးရာသေီရာက်၍	မိုးသေံလ

သ	ံ တဝုနး်ဝုနး်	 တဂျနး်ဂျနး်ကားလာရသည့်	 အခါများ	 တငွ	် လည်း

ေကာငး်၊	တာဝတသာနတြ်ပည်၌	သာ	 ေပါက်ေရာက်ေသာပငလ်ယ်	က

သစပ်နး်ငှ့်ခပဆ်ငဆ်င	် အသရူာြပည်မ	ှ သခတွပ်နး်ေကာင့်

သတတိရြဖစက်ာ	စှစ်ဉလ်ိုလို	တာဝတသာသို	စစခ်ျတီိုက်ခိုက်ေလရိှ့သ

ည်	မာှ	ဓမတာပငြ်ဖစေ်လသည်	။

သိုပါေသာ်လည်း	ဦးမာဃငှ့်	ေဝပစတိတို	မာှ	သမက်ငှ့်	ေယာကမ

ေတာ်စပေ်နသည်	 ေကာင့်	 သမးီကီးသဇုာတာမျက်ာှကုိ	 ေထာက်ထား

ကာ	မည်သည့်အခါမ	အြပတအ်သတတ်ိုက်သည်	ဟူ၍	မရိှခဲ့။	ထိုေကာ

င့်ပင	် ထိုစှ်ိုငင်ကုိံ	 အးံမရိှ	 အိုငမ်ရိှ	 "အယုဇပရူ"	 ဟု

ေခဆိုသမဒု်ကေလရိှ့သည်	။

"ေအးေလ	လပုသ်င့်တာလပုခ်ဲ့တဲ့	အတတိက်	အရိပေ်တကုိွ	စှလ်ိုြခ

ငး်ြဖစမ်ေိပမယ့်	 မဖိရုားကီးသဇုာတာအတက်ွေတာ့	အခထု	ိ ငါမ့ာှ	မျက်



ာှပေူနဆ"ဲ

ဦးမာဃက	အေတးွစကုိ	ေခတြဖတက်ာ	ချစလ်စှာွေသာ	မဖိရုားကီး	

သဇုာတာအလကုိှ	စတိထ်မဲ	ှပုံေဖာ်ကည့်လိုက်သည်	။

"လဘသ တက	 ပ နကတယ	နတသမ လ တ	တစဖက

င ရ တ	ငကယ တ မ ဃက	သတ	က ခ ပလကခငစမ တယ၊	အ

လထပ ခငတင	သဇ တ ၊	သန ၊	သစတ ၊	သဓမ 	 စတ	 မဖရ

ခငက လ ပ အပင	မဖရ ပင စဆယင 	က ဋပငဆင က

င 	ပလကခငပရ	"

သကူ	 မာနတ်က်သာွးကာ	 တစကုိ်ယ်တည်း	 လက်သးီလက်ေမာငး်	

ဆန်တနး်လိုက်မသိည်	။	ပးီမ	ှမျက်ာှတည်သာွးြပနက်ာ	…

" အ လ	ဒလနတသမ အလပ ဂ တ	အ မ ကအမ 	ပငဆ

င၊	 ယဇန တစ သ င ကယဝန တ	 ဒတ ဝတသ နတပညရ	 အရင

သခငနတမင ဖစတ မန ပမယ	 ဝပစတတ	 အသရ နတ တက	

အလစဝငတကမ 	စ ရမရတယ။	ဒအတက တ 	ငမ 	အမလလ	စ

တ သ ကဖစရတ အမနပ"

"ဒအပင	အခနအခအ လ စ 	တ ဝတသ က	 ရ ကလ တ	

နတ တထမ 	င နရ လယမယသပမယ၊	 မပဘ ပ ငမလ ၊

ဒ က ငမ	ငမ 	မပတ ပစကအပတ	မလမလအ တ တဟ 	 ဝ

ဒန တစခလ	ဖစ နရပလ လ"

"ဝန "

"ဂန 	…	ဂလန "

"ဟန "



ယငး်အခိုက်မာှ	 ပင်	 သအူနားယူရာ	 ဗမိာန်ငှ့်	 ပကမလာနတ်

ေကျာက်ြဖာကီးမာှ	ြမည်ဟီးလျက်	လပခ်ါသာွးေတာ့သည်	။

"အ	ဒဆ	င နရ ကလယမယ	တစစတစ ယ က တ 	လပည

မ 	ရ နတ သခ ပ၊	ဒ က င	 က ကဖ က	တင မ ပ လ ငပ 	

လပခတသ တ "

ေြပာရငး်ဆိုရငး်ြဖင့်	 ဦးမာဃတစေ်ယာက်	 ေကျာက်ြဖာအနးီသိုသာွး

ကာ	 ဒဗိစကနတမ်ျက်စိ	တစေ်ထာင့်ြဖင့်	 လူြပည်သို	 လမှး်ေမာ်ကည့်

လိုက်သည်	။

မတှခ်ျက်	။									။	ပကမလာနတေ်ကျာက်ြဖာ	တငး်မာပလူာရြခ

ငး်အေကာငး်	ငါးမျိးရိှေလသည်	။

၁။	သိကားမငး်၏	သက်တမး်ကုနေ်သာအခါ၊

၂။	သိကားြဖစရ်နြ်ပအပေ်သာ	ကုသိုလကံ်ကုနေ်သာအခါ၊

၃။	ကုသိုလေ်ကာငး်မ	အာေုဘာ်ကီးသတူို	က	သိကားမငး်

စည်းစမိကုိ်	လိုလားေတာင့်တေသာအခါ၊

၄။	ရေသရ့ဟနး်တို	၏	သလီတနခ်ိုးအာေုဘာ်ကီးေသာအခါ၊

၅။	လတူို	၏	ဒါနတနခ်ိုး	အာေုဘာ်ကီးေသာအခါ	သည်	အချနိက်စ

လို

	

" မ င တ 	မက တ ငည	ဘ ကအလမက ဖစ နရပလမ	

မ တ က ပ တ မပ 	လ ဟင"

"အ	…	သ စမ ပက "



သဇုာတာ	အေချာ့မာှ	လည်း	ေပျာ့မလာ။

" န	 န	 နကစမ 	သ သ "

သနုာ	လာေတာ့လည်း	ခပေ်ပါေ့ပါ။့

ထိုေကာင့်ပင	်သဓုမာငှ့်	သစုတိာမဖိရုားကီးတို	သည်	လည်း	အရိ

ပအ်ကဲသရိှိကာ	ခပေ်ရှာငေ်ရှာငေ်နကရေပသည်	။

အမနှစ်ငစ်စ	် ၎ငး်တို	 အေနငှ့်	 လငေ်ယာက်ျားအတက်ွ	 မနိး်မသား

တို	 ဝတရားအရ	 ယခက့ဲုသို	 ချဉး်ကပက်ာ	 အားေပးသမ	 ြပရြခငး်ြဖစ်

ေသာ်လည်း	ြဖစစ်ဉကုိ်	သမူတို	မဖိရုားေလးဦးငှ့်	တကွ	တာဝတသာရိှ	

နတသ်ားနတသ်မးီအားလုံးလိုလို	သရိှိပးီ	ြဖစေ်နကေပသည်	။

ယငး်သည်	ကား	ဂျိးဂျိးဂျမိ့်ဂျမိ့်အသံကီးငှ့်အတ	ူပကမလာနတ်

ေကျာက်ြဖာကီး	လပခ်ါသာွးေသာအြဖစပ်ငတ်ည်း။

နတေ်ကျာက်ြဖာ	 လပရ်ြခငး်မာှ	လူြပည်၌	အကျင့်စရဏေကာငး်မနွ်

ေသာ	သေူတာ်သြူမတေ်လာငး်တို	ေပေပါက်ေနြခငး်	နမိတိြ်ပသေကတ

ပင်	ြဖစပ်ါေတာ့သည်	။

ထိုက့ဲသိုေသာအခါမျိးတငွ	်ဦးမာဃမာှ	လူြပည်မ	ှသေူတာ်ေကာငး်တို

၏	ေကာငး်မကုသိုလ	်အဟု	နေ်ကာင့်	တာဝတသာနတြ်ပည်သို	ေရာက်

လာကာ	သူရာထးူကုိ	လယူုမည့်သအူြဖစ်	စိုးရိမေ်သာကေရာက်ရသည်	

ချည်းသာြဖစသ်ည်	။

ယငး်သို	အချနိအ်ခါမျိးတငွ်	မည်သူကုိမ	စကားေကာငး်စာွမဆို	ချစ်

လစှာွေသာ	 မဖိရုားကီးေလးပါးပင်	 မျက်ာှချငး်မဆိုငဝ့ံ်ေအာင်	 ခက်ထ

နစ်ာွေနေလရိှ့၏။	ယခလုည်း	ထိုသိုြဖစေ်နေကာငး်	အားလုံးက	သေဘာ

ေပါက်ကပါသည်	။



" တ က	ခ ကလကတ က "

ေတာက်တေခါက်ေခါက်ငှ့်	 ေဒါပေွနေသာ	 ဦးမာဃတစေ်ယာက်	 မိ

ဖရုားများ	အသးီသးီထက်ွခာွသာွးသည်	ငှ့်	အနားယူရာ	 ဘံုဗမိာနအ်တွ

ငး်ဝယ်	ေခါက်တနု်ေခါက်ြပန်	လမး်ေလာက်ေနမသိည်	။

"ငန မည	မ ဃ၊	သက မင မ ဃတ	၊	 အ လရနလတ	အပ

အမမရ ပမယ	 င နရ လမယသက တ 	 တတ ငသမ 	 ပကစ:

အ ငက ဆ ငရမ 	ငတ ဝန ပပ"

အေခါက်ေခါက်အခါခါ	လမး်ေလာက်ရငး်	 မေကျနပမ်များကုိ	 ဗလုံး

ဗေထးွေရရွတေ်နမသိည်	။

အမနှပ်ငလ်ည်း	 ယခင့်ယခငက်ာလ	 အေတာ်များများ	 တငွ်

ဤသိုေပေပါက်ေလရိှ့သည့်	သ၏ူ	 ရနသ်ေူတာ်များအား	သိကားမငး်ဦး

မာဃအေနငှ့်	 အမျိးမျိးေသာနည်းအသယ်ွသယ်ွ	 ပရိယာယ်ေဝဝုစတ်ို

ြဖင့်	ေအာင်ိုငခ်ဲ့သည်	ချည်းသာ	ြဖစပ်ါေပ၏။

"င ဒသဖစမက	 လ မ	ဒမ	အကဉ ဏ က င တထကမယ

"

ပးီ	 မမိကုိိယ်မမိဆိုံးမသလိုဆိုတာ	 ဟုတခ်နဲ	 ေတာက်ေလာငလ်ာ

ေသာ	ေဒါသမးီေတာက်များ	 ငမိး်ေစရန်	စတိကုိ်တတ်ိုငသ်မ	သတိငှ့်

ေလာ့ချေနလိုက်သည်	။

မေကာငး်မြပလပုထ်ားသအူတက်ွ	 တနြ်ပနအ်ကျိးသက်ေရာက်မ၊	

တေူသာအကျိး	မကာမေီပးလာတတသ်ည်	ဟူေသာ	တရားစကားက	ဦး

မာဃအတက်ွ	အခရံအခက်ဆုံး	တရားစကားြဖစေ်ချသည်	။

၎ငး်၏	စတိထ်တဲငွ	်ေဝပစတိအသရုာနတတ်ို	ထသံို	မတရားသမိး်ပို



က်ထားေသာ	 တာဝတသာနတြ်ပည်အား	 တစေ်နေန	 တစခ်ျနိခ်ျနိတ်ငွ်

စိုးမိုးသမိး်ပိုက်မည့်သူ	 ေပလာမည်ဟူေသာ	 အေတးွက	 စတိထ်တဲငွ်

ေဖျာက်ဖျက်လို	မရေအာင်	ြဖစေ်ပေနသည်	။

ေခါက်တနု်ေခါက်ြပနေ်လာက်ရငး်	 စတိအ်နည်းငယ်	 ငမိသ်က်သာွး

ချနိတ်ငွ်	 လပစ်းီလက်သည့်အလား	 သူမျက်စထိ၌ဲ	 လရိူပတ်စခ်	ု ဖျပခ်နဲ

ထငဟ်ပေ်ပလာခဲ့သည်	။

"ဟုတ်ပကွီ၊	ဟုတ်ပီ	…	ဟုတ်ပ	ီ…	ငါကုိ့ကူညီိုငမ်ာှ	သပူါပ"ဲ

*****


